
 

 

äခÞငéèကàâကéîခငéèအäïကßငéèသàäကßငéèစရß 

äဒíမàâèမàâèသနéè 

ဦèစáèအရßရìà(ဖëæ çðဖàăèäရè) 

äမè ဆရßမ- မဂüလßပÞ။ 

äîဖ ဟâတéကåç မဂüလßပÞ။ 

äမè ယခâတစéပတéသâတအîဖßîဖß တàâငéèရငéèäဆèပညßအစáအစĆéမìß ဆရßမအäနနå ç ဘယé 

အäïကßငéèအရßကàâ äîပßïကßèမìßပÞလåရìငé။  

äîဖ ယခâတစéပတéသâတအîဖßîဖß တàâငéèရငéèäဆèပညßအစáအစĆéမìß ကõနéမအäနနå ç äခÞငéèကàâကé 

îခငéèအäïကßငéèသàäကßငéèစရßဆàâတåç äခÞငéèစĆéနå çäîပßïကßèမìßဘå îဖစéပÞတယéရìငé။ äခÞငéèကàâကéîခငéè 

ဆàâတß နဖãèကàâîဖတéðပáè နßèထငéĈìစéဖကéĈìငéçတကë ကàâကéခåîခငéè၊ နßကêငéîခငéè (ဒÞမìမဟâတé) 

ဦèäခÞငéèအတëငéèမìß နßကêငéကàâကéခåîခငéèခæစßèရတåç äဝဒနßတစéမêàăèပåîဖစéပÞတယé။ äခÞငéèကàâကéîခငéè 

ဟß äရßဂÞäတëရå ç လက¿ဏßတစéရပéလညéè îဖစéပÞတယé။ အခêàă çäခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßမìß မàနစé 

အနညéèငယéသß ခæစßèတßရìàသလàâ၊ အခêàă çäရßဂÞäတëမìßäတßç äခÞငéèကàâကéîခငéèဟß မခæမရပé 

Ĉàâငéäအßငé ခæစßèရတßäတëလညéè ရìàပÞတယé။ ဒÞçäïကßငéç äခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßကàâ လစéလêĄĉĂ 

မထßèသငéçäïကßငéè äîပßîပခêငéပÞတယéရìငé။ 

äမè äခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßကàâîဖစéäစတåç အäïကßငéèäတëကàâ äîပßîပäပèပÞဦèရìငé။  

äîဖ äခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßကàâ îဖစéäစတåç အဓàကအäïကßငéèအရငéèäတëကäတßç- 

- ရßသáဥတâအကãèäîပßငéèäတëမìß îဖစéäလçîဖစéထရìàတåç တâပéäကëèဖêßèðပáè äခÞငéèကàâကéîခငéè၊ 

အဖêßèîဖစéလßလøငéလညéè äခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßပÞ ခæစßèရîခငéè 

- ဦèäĈìßကéအßĉâæäïကßĈìငéçပတéသကéတåçäရßဂÞ တစéခâခâîဖစéလøငéလညéè äခÞငéèကàâကéတåç äဝဒနß 

ခæစßèရîခငéè 

- အရကéအလëနéäသßကéîခငéè၊ äဆèလàပéäသßကéîခငéè၊ မတညéçတåçäဆèဝÞè(ဒÞမìမဟâတé) ဓÞတâ 

ပစÃညéèäတë တစéခâခâရìĄĉĐကéမàîခငéè၊ äသßကéသâæèမàîခငéèတàâ çäïကßငéç ဦèäĈìßကéနå çအßĉâæäïကßကàâ 

ထàခàâကéðပáè äခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßခæစßèရîခငéè 

- တခêàă çမìß မêကéစàäရßဂÞäတëäïကßငéç äခÞငéèကàâကéäဝဒနßခæစßèရîခငéè 

- နßèအတëငéèမìß äရßငéရမéèîခငéèäïကßငéçလညéè äခÞငéèကàâကéäဝဒနßခæစßèရîခငéè 

- အခêàă çသëßèäရßဂÞäတëäïကßငéç äခÞငéèကàâကéäဝဒနßပÞခæစßèရîခငéè 

- äခÞငéèမìß ထàခàâကéဒဏéရßရîခငéèäïကßငéç မïကßခဏäခÞငéèကàâကéîခငéè äဝဒနßäတëခæစßèရîခငéè 

- ခĈÑßကàâယéĈëမéèနယéîခငéè၊ စàတéပငéပနéèĈëမéèနယéîခငéè၊ စàတéဖàစáèမĂမêßèîခငéè äïကßငéçလညéè 

äခÞငéèကàâကéĈàâငéပÞတယé။  

 ဒÞçအîပငé အမêßèဆâæèîဖစéတတéတåç äခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßကäတßç ဦèäခÞငéèပàâငéèအäအèမà 

မêßèîခငéèäïကßငéçလညéèäကßငéè၊ အပãမàမêßèîခငéèäïကßငéçလညéèäကßငéè၊ ဒãèäအßကéပàâငéèအðမåလàâလàâ 



 

 

äအèäနîခငéèäïကßငéçလညéèäကßငéè၊ ဝမéèအလëနéခêăပéîခငéèäïကßငéçလညéèäကßငéè၊ အစßမäïကîခငéè 

äïကßငéçလညéèäကßငéè၊ အမêßèအßèîဖငéç îဖစéတတéပÞတယé။ 

 အခêàă çအမêàăèသမáèäတëမìßဆàâရငé သßèသမáèäမëèဖëßèခêàနé မáèတëငéèကßလäတëမìß အäနအထàâငé 

အစßèအäသßကéမဆငéမîခငé စßèäသßကéတßäတëäïကßငéç äခÞငéèကàâကéäရßဂÞîဖစéäပí စëåကပé 

လßတတéပÞတယé။ အåဒáလàâစëåကပéလßတåç äခÞငéèကàâကéîခငéèကàâ မáèယပéäခÞငéèကàâကéîခငéèလàâ ç 

äခíပÞတယé။ 

äမè တàâငéèရငéèäဆèနå ç ကâထâæèäတëရìàရငéäîပßîပäပèပÞဦèရìငé။  

äîဖ ဟâတéကåçပÞ။ ကâထâæèäတëကäတßç äရßဂÞîဖစéäစတåç အäïကßငéèရငéèကàâïကညéçðပáè 

ကâသမĂäတëလညéè äîပßငéèလåတတéပÞတယé။ äခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßကàâ äသßကéäဆèအäနîဖငéç 

ကâသရßတëငé ဝမéèတëငéè၌ အပãäလêßçနညéèäစရနé နæနကé/äန ç/ညäနပàâငéèကàâ အပãðငàမéèäဆèĈìငéç 

ဟလàဒÐစâčäဆèငနéèäဆè၊ ၂ပåသßèစáကàâ äရäĈëèĈìငéç တàâကéäကõèäပèĈàâငéပÞတယé။ 

 အကယé၍ ဝမéèခêăပéðပáèäခÞငéèကàâကéäနပ Þ က ဝမéèäဖßäဖßသëßèäစရနéအတëကé နæနကé 

အàပéရßထ äရäအèäသßကéîခငéè၊ ထမငéèစßèðပáè äရäအèäသßကéîခငéè၊ သäဘüßသáèမìညéç၊ 

ဖáèïကမéèငìကéäပêßသáè မìညéçတàâ çကàâစßèîခငéè၊ မနéကêညéèäဖêßéရညéကàâäသßကéîခငéè၊ အမøငéဓßတéပÞတåç 

ဟငéèသáèဟငéèရëကéမêßè စßèသâæèäပèîခငéè စတßäတëကàâ äဆßငéရëကéäပèရပÞမညé။ ဒÞçအîပငé 

äîခဖêßèäအèðပáè äခÞငéèကàâကéပÞက အကငéèဆယéပÞèäဆèကàâ လàမéèäပèîခငéè၊ အလëနéအမငéè 

äîခäအèပÞက အကငéèဆယéပÞèĈìငéç သဗÕäဇယêäဆèစပéñကáèတàâ çကàâ သနပéခÞèရညé၊ နæ çသßရညéတàâ çĈìငéç 

äရßစပéကß ဒãèäခÞငéèအထကéမì äîခဖêßèအထà အခàâèထëကéäစရနé ပÞèပÞèလàမéèäပèရပ Þ မညé။ အåဒáလàâ 

လàမéèäပèလøငé äîခမäအèäတßçဘå အပãäအßကéသàâ çသကéလßကß အðမåလàâလàâ äîခäĈëèလßမìß 

îဖစéပÞတယé။ ဒÞçအîပငé äîခäအèðပáè äခÞငéèကàâကéပÞက အကငéèဆယéပÞèäဆèကàâ နĈëငéèမĐငéèရìĄသကåçသàâ ç 

မáèကêáèခåäပíကàâ äဆèမĂနé çîဖĄè၍ ထëကéလßသညéçအခàâèကàâ îပငéèîပငéèရìĄရပÞမယé။ မêကéရညéပãäတë၊ 

Ĉìßရညéäတëကêလß äအßငéîပငéèîပငéèရìĄလøငé äခÞငéèကàâကéîခငéè သàသàသßသß သကéသßလßðပáè 

မïကßခဏîပăလâပéäပèပÞက äခÞငéèကàâကéîခငéè äဝဒနßပÞäပêßကéကငéèသëßèမညé îဖစéပÞတယé။ 

သတàîပăရမìßကäတßç မĐငéèĉĂðပáèလøငé äရခêàăèîခငéè၊ äîခäဆèîခငéèတàâ ç မîပăလâပéရပÞဘãè။  

 မáèတëငéèကßလမìß äနထàâငéစßèäသßကéမĂ မမìနéကနéတßäတëäïကßငéç äခÞငéèကàâကéîခငéè၊ 

ထàတéလနé çîခငéèäတëäïကßငéç äခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßäတë စëåကပéလßပÞက နĈëငéèတကéကàâ အမĂနé çîပăðပáè 

ရìĄäပèလøငé äခÞငéèကàâကéîခငéèäဝဒနßကàâ သကéသßäပêßကéကငéèäစပÞတယé။  

äမè ဟâတéကåçပÞဆရßမ၊ äခÞငéèကàâကéတåçသãäတë äရìßငéïကĆéရမယéç အäïကßငéèäတëကàâ 

äîပßîပäပèပÞဦèရìငé။ 

äîဖ äရìßငéïကĆéရမညéç အခêကéäတëကäတßç äခÞငéèကàâအðမåလàâလàâ äရäလßငéèခêàăèîခငéè၊ မïကßမïကß 

äခÞငéèäလøßéäလçရìàðပáè၊ äခÞငéèကàâäîခßကéäသë çäအßငé မîပăလâပéသညéçအတëကé ဦèäခÞငéèပàâငéèကàâ 

အäအèမàîခငéè၊ အခêàနéမäတßé äနဝငéမàâèခêăပé äရခêàăèäလçရìàîခငéè၊ äခÞငéèäလøßéäလçရìàîခငéè၊ 



 

 

äခÞငéèäဆßငéèမပÞဘå äနပãခæîခငéè၊ မàâèမàခæîခငéè၊ äîခခဏခဏäဆèîခငéè၊ äဆßငéèရßသáတëငé 

äခÞငéèäဆßငéèမပÞဘå အîပငéထëကéîခငéèစတßäတëကàâ äရìßငéïကĆéရပÞမယé။ အခêàă çမìß မêကéစàäရßဂÞ 

äïကßငéçလညéè äခÞငéèကàâကéတတéပÞတယé။ မêကéမìနéတပéရနé လàâအပéäနäသßéလညéè မêကéမìနé 

မတတéဘå စßïကညéçîခငéè၊ မêကéမìနé ဒáဂရáäîပßငéèလåမĂäïကßငéç (မêကéမìနéလåခêàနéတနéäသßéလညéè 

မလåဘå) စßဖတéîခငéèတàâ çကàâ äရìßငéïကĆéရပÞမယé။ အခêàă çမìß äဆßငéèရßသáအခêàနé၌ ဝမéèခêăပé 

äနပÞလêကé ဝမéèကàâîပăîပငéäပèîခငéèမရìàဘå အäညßငéèထàâငéမêßèîခငéè၊ ဝမéèခêăပéစß၊ အပãစß၊ 

အတတéစßမêßèကàâ အစßèမêßèîခငéèတàâ çäïကßငéç အပãခàâè၊ အပãငâပéမêßè အထကéသàâ çတတéသîဖငéç 

äခÞငéèကàâကéîခငéèäတëîဖစéတတéပÞတယé။ ဒÞçäïကßငéç ဝမéèမခêăပéခæဘå ဝမéèကàâîပăîပငéရနé 

လàâအပéပÞတယé။ äဆèအîဖစé အသâæèîပăမယéဆàâရငé ဝမéèကàâလညéèမìနéäစðပáè အäïကßတတéäîပäစတåç 

စက¿ăပÞလ(၂) äဆèîပßè (၅)îပßèကàâ äရäအèĈìငéç ညအàပéယßဝငéäသßကéäပèရပÞမယé။ ဒÞçအîပငé 

äခÞငéèကàâကéîခငéè äဝဒနßဟß အîခßèäရßဂÞäတëရå ç လက¿ဏßတစéရပéîဖစéတßäïကßငéç ရကéလ 

ïကßရìညéစëß ခæစßèäနရတယéဆàâရငé သကéဆàâငéရß ကõမéèကêငéတåç äဆèပညßရìငéäတëနå ç တàâငéပငé 

äဆëèäĈëèðပáè ကâသဖàâ çလàâကéအပé တယéလàâ çအïကæîပăပÞရäစ။  

 ကêမéèကàâè 

äဒÞကéတßäအßငéĈàâငé- äရßဂÞသâတäဆèသâတ 

ဆရßñကáèဦèဟနéထëနéè - လကéäတë çအသâæèခê îမနéမßçကâထâæèäဆèပညßကêမéè 


